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ms» CARTA DEL
PRESIDENTE

Estimados miembros y colaboradores de Solidaridad Médica
Espaia,

Con enorme satisfaccion y gratitud, me dirijo ustedes para
presentar la Memoria Anual 2024, un ano marcado por importantes
avances en nuestra mision de asistencia sanitaria y promocion de la
salud en las comunidades indigenas del departamento del Beni,
Bolivia.

En este ejercicio, hemos dado pasos significativos hacia la mejora
de la atencion integral y la formacion comunitaria, reafirmando
nuestro compromiso con la salud y el bienestar de las poblaciones
mas vulnerables. Entre las acciones mas destacadas, quisiera
resaltar dos hitos clave que reflejan nuestro esfuerzo y vision a
largo plazo.

El primero es la construccion del Centro Multifuncional de Aguas
Negras, concebido como un espacio de encuentro y formacion para
los y las promotoras de salud comunitaria. Este centro no solo
servird como lugar de capacitacion continua, sino también como un
punto de referencia para la coordinacion de actividades que
fortalezcan el tejido sanitario local. Creemos firmemente que la
formacion y el empoderamiento de los propios miembros de las
comunidades es esencial para asegurar la sostenibilidad de la
atencion sanitaria.

El segundo logro significativo ha sido la creacién de la Unidad
Nutricional Infantil en Mision Fatima, un espacio diseffado para
prevenir y controlar la desnutricion infantil. En esta unidad, las
madres pueden acceder a formacion sobre nutricion y salud
maternoinfantil, ademds de ofrecer asistencia sanitaria
especializada a nifos y nifas con problemas de desnutricion. Este
proyecto supone un avance fundamental en la prevencidén, un area
en la que hemos progresado notablemente este afo y en la que
concentraremos aun mas nuestros esfuerzos durante el proximo
2025.

La prevencion y la salud comunitaria serd nuestro enfoque
para este nuevo ejercicio, formando y concienciando a la
poblacion sobre la importancia de adoptar habitos higiénicos
saludables para la prevencion de enfermedades prevalentes en la
zona de accion. Como siempre, trabajaremos de la mano de los y
las promotoras de salud comunitaria, que son los referentes de
salud y quienes tendran un rol fundamental en la salud familiar y
comunitaria.

El area de género también ha logrado avances significativos
durante el 2024, logrando abrir una tienda de artesania en La
Pascana con todo el material que van confeccionando las
mujeres del Rio Maniqui para que puedan obtener recursos
econdmicos y dar pasos hacia el empoderamiento. Las mujeres
de la comunidad se sienten felices y orgullosas de poder ver
cdmo el trabajo y la dedicacion tiene sus recompensas.

Recalcar que nada de esto hubiera sido posible sin la
colaboracion, entrega y apoyo incondicional de todos los socios,
socias, voluntarios y voluntarias de Solidaridad Médica Espana.
Vuestro compromiso y generosidad han permitido que estos
proyectos se conviertan en realidad y juntos estamos marcando
la diferencia en la vida de muchas familias de la selva amazodnica
boliviana.

Miramos al futuro con esperanza y determinacion, convencidos
de que, con vuestro apoyo continuo, podremos seguir ampliando
nuestro impacto y fortaleciendo las bases para un acceso
equitativo a la salud en estas comunidades. El esfuerzo de todos
nuestros promotores y promotoras de salud es clave para que
este proyecto siga adelante, sostenible y apropiado con el

contexto de accion.

Con profundo agradecimiento,

Ramoén Levi Ramos Sanchez
Presidente Solidaridad Médica Espana
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eaa» EN EL 2024...

Nuestro objetivo Se ha mantenido en garantizar el derecho a la
salud de la poblacion indigena, dando pasos
hacia la consolidacion del proyecto de salud

Departaniento familiar y comunitaria. Esta iniciativa busca no

de Beni solo brindar atencién sanitaria, sino también
promover un enfoque integral y preventivo,
centrado en las necesidades especificas de

BO Ll' IA cada comunidad. Este afo, la ONG ha trabajado

V de manera continua para articular esfuerzos con
las autoridades locales y otros actores claves,
con el fin de asegurar acciones que garanticen
un impacto duradero en el bienestar de la
poblacion, fortaleciendo la participacion activa
de las familias y las comunidades en Ia
construccion de su propio cuidado y salud.

¢Qué hemos hecho?

Brigadas de Asistencia Sanitaria

Brigada Preventiva y de Salud Familiar
Cursos de Promotores y Promotoras de Salud
Proyecto de Ayuda Humanitaria

Talleres de Parteras Tradicionales

Campanas de Cirugia Oftalmoldgica
Campana de Cirugia General

Campanfa de Cirugia Ginecoldgica

Campanfnas de Vacunacion

Talleres de Género

Proyecto de Protesis Dental



== POBLACION BENEFICIARIA
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En el corazdén de la selva las comunidades indigenas enfrentan una realidad marcada por
multiples desafios que afectan directamente su calidad de vida y su bienestar. Estas
comunidades habitan territorios remotos y de dificil acceso donde las condiciones de
aislamiento limitan su capacidad para acceder a recursos basicos y servicios esenciales, la
falta de infraestructura adecuada en términos de vivienda y salud agrava su
vulnerabilidad y los expone a riesgos sanitarios constantes. Esta situacion se ve
exacerbada por la ausencia de sistemas seguros de agua potable y saneamiento que
dificultan la prevencion de enfermedades y afectan su capacidad de mantener un
entorno saludable para sus familias. En este contexto nuestra ONG, junto con Solidaridad
Médica Bolivia, se convierte en el uUnico puente hacia una mejora tangible en sus
condiciones de vida.

TIPNIS
Rio Ichoa 12

comunidades
iy atendidas
="

T’SIMANE

Rio Maniqui Alto 18 comunidades
atendidas

Rio Maniqui Bajo 9 comunidades
atendidas
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RESULTADOS

Fieles a nuestro compromiso con cada una de las
comunidades, durante la gestion 2024, SME vy
nuestros socio local, hemos llevado adelante
actividades con el Unico propodsito brindar
asistencia sanitaria y devolver a las comunidades el
acceso a la salud gratuita y universal. Ha sido un
ano completo en la que se han realizado una gran
variedad de acciones no solo orientadas a la
asistencia sanitaria, sino también a la promocion de
la salud familiar y comunitaria y a la igualdad de
género.

3
BRIGADAS
SANITARIAS

a cada zona,
reforzando la
labor de los
promotores de
salud

26.272

PRESTACIONES
MEDICAS

en el Rio
Maniqui Alto y
Bajo y el Icho

18 CAMPANAS
VACUNACION

alcanzando mas

del 80%de nifos
menores de 5

anos vacunados

4 CAMPANAS
DE CIRUGIA

ofreciendo
cirugia general,
ginecoldgica y
cirugia
oftalmoldgica




En el ano 2024 se ha logrado desarrollar tres Brigadas Sanitarias a
cada rio, conformando 9 brigadas anuales, alcanzando un total de
26.272 prestaciones médicas que garantizaron el derecho a la salud
de las poblaciones con mas necesidades. Durante las brigadas se
ofrecid asistencia meédica, de enfermeria, de odontologia, de
ginecologia, de laboratorio y preventiva. Se impartieron charlas y
talleres a la poblacion en prevencion de enfermedades y promocion
de la salud familiar y comunitaria.

Se implementaron un total de seis Campafnas de Vacunacidon en los
tres territorios, alcanzando un porcentaje mayor a 80% de nifos y
ninas menores de 5 afos que ya cuentan con un esquema regular de
vacunacion. Esta actividades es especialmente compleja

por lo que supone tener que trasladar vacunas asegurando la cadena
del fio en un entorno tan limitante como es la selva, sin embargo,
gracias al trabajo y experiencia del socio local se ha logrado alcanzar
los objetivos previstos.

Han sido cuatro Campafas de Cirugia que se han completado
durante este ejercicio. Dos campanas de cirugia oftalmoldgica, de la
mano de la ONG Andean Medical Mision (AMM), que cuenta con larga
experiencia trabajando en el terreno en campanas de este tipo. Se
operaron mas de 27 pacientes con diagndstico de cataratas
fundamentalmente. En cuanto a las campafas de cirugia general,
abarcaron un total de 25 pacientes que vieron mejorada su calidad de
vida tras la cirugia. Resaltar el trabajo coordinado y siempre
satisfactorio con la ONG DOA-Todos por la Salud, con quien llevamos
trabajando mas de diez afos en este tipo de acciones.

La campafa de cirugia ginecolodgica brindd atencion a 15 mujeres de
la poblacion, también realizada de la mano de la ONG DOA-Todos por
la Salud. Esta actividad mejord considerablemente la vida de muchas
de las mujeres operadas, quienes se traducen en los pilares
fundamentales de sus familias y por ende de las comunidades. Es
importante reflejar el compromiso de la ONG con los derechos
sexuales y reproductivos.

Siguiendo con los resultados, en este
ejercicio hemos seguido trabajando de
forma activa en el Programa de
Tuberculosis, diagnosticando y tratando
a 16 pacientes como casosS nhuevos,
También se realizaron tratamiento a 6
personas que fueron contactos directos
o familiares de pacientes confirmados. Es
fundamental este tipo de acciones para
lograr  prevenir 'y controlar una
enfermedad altamente contagiosa.
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En lo que respecta al Proyecto Vida,
destinado a salvar vidas de personas que
presentan cuadro clinico grave, durante
este afo se ha brindado atencién a un
total de 64 pacientes. El 100% de los
pacientes retornaron a sus comunidades
con una recuperacion completa, sin
embargo también tenemos que
mencionar que tres casos no tuvieron un
desenlace favorable.
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Una de las nuevas actividades que se ha realizado en este ejercicio
es la Campana de Protesis Dental que ha supuesto un importante
avance para la salud bucodental de la poblacion indigena. El poder
ofrecer implantes dentales a pacientes que habian perdido piezas,
con las limitaciones que supone a la hora de ingerir alimentos y
tener una vida sana, ha sido un gran paso. Hemos conseguido
devolver la anatomia, la funcionalidad, la estética y también la
sonrisa a muchos pacientes.

Otra nueva accion ha sido la Brigada de Salud Familiar que ha dado
inicio @ une nueva linea de intervencion de SME enfocada hacia la
promocion de la salud comunitaria. Estamos convencidos que es
esencial trabajar de la mano de las familias, y de forma
independiente a las brigadas sanitarias, para fortalecer la promocion
de la salud y entregar herramientas a la comunidad entorno a su
autocuidado y desarrollo. En esta primera brigada de salud familiar,
se realizd un sondeo para recabar informacion util para planificar las
estrategias a seguir en esta nueva linea. Se ha elaborado un plan
estratégico que define las actividades concretas para realizar un
trabajo mas personalizado con las familias. Somos conscientes que
el trabajo es largo, que demandarda de mucha paciencia, pero
estamos convencidos que es el camino a seguir.

Han sido seis Cursos de Promotores y Promotoras de Salud
Comunitaria que se han impartido a lo largo del 2024. reforzando el
importante rol que asume el agente de salud comunitaria para la
poblacion indigena. Han sido 70 promotores y promotoras las que
han recibido formacidon en atencion basica en salud, diagndstico vy
tratamiento de enfermedades prevalentes en la zona de accidn. Sin
duda alguna, son los actores principales en la salud de cada
comunidad porgue son las primeras personas que atienden las
demandas sanitarias en ausencia de la brigada en la zona. Sin
embargo, cabe destacar que todavia queda mucho trabajo por
hacer en el fomento de la participacion de las mujeres como
promotoras de salud, ya que en la actualidad no supera el 20%.




En el area de género, se ha desarrollado un total de tres Talleres de
Género, resaltando una alta participacion y motivacion por parte de
las mujeres indigenas. A lo largo de este 2024, se ha logrado
consolidar un grupo de 28 mujeres agentes de género, pertenecientes
a 17 comunidades indigenas que viven en las comunidades del Rio
Maniqui. Durante los talleres se fortalecio el rol de la mujer dentro de
la comunidad, se les ofrecid herramientas y recursos entorno a la
identificacion de sus derechos y también hubo espacio para la
elaboracion de artesania para su posterior venta en el Centro de Salud
La Pascana, en San Ignacio de Moxos. Los talleres suponen un espacio
seguro en el que las mujeres pueden compartir sus inquietudes,
preocupaciones y necesidades, siempre desde el respeto sociocultural
gue corresponde y ofreciendo soluciones pertinentes con su realidad
y situacion indigena. La ONG sigue el ritmo que van marcando las
mujeres, paso a paso y escuchando sus voces.

Otra actividad destacada ha sido la realizacion de dos Talleres de
Parteras Tradicionales en los que participaron mas de 39 mujeres
tsimanes. Estos talleres ofrecieron recursos sobre habitos higiénicos
saludables para garantizar la salud de la madre y el bebé durante el
parto y postparto, siempre respetando sus tradiciones socioculturales.
Son espacios seguros donde se respeta y valora la labor de las
parteras dentro de la comunidad. Ademas, se reconoce vy fortalece su
conocimiento tradicional, permitiendo que sean ellas quienes
marqguen la tematica segun sus saberes y experiencia.

Uno de los hitos mas importantes de este ejercicio ha sido la creacion
de la Unidad Nutricional Infantil “Aca T’sasi” (Casa de Vida) en
Mision Fatima. Este espacio tiene como objetivo brindar asistencia vy
apoyo a nifos/as y a sus mamas entorno a alimentacion y educacion
en aspectos esenciales como la higiene y nutriciéon infantil. La unidad
cuenta con ambientes propios para detectar y tratar niflos/as con
desnutricion infantil. También dispone de una sala de estimulacion
con un enfoque integral para el cuidado y desarrollo de los nifos vy
ninas. Fortalece la atencion integral de la infancia en la comunidad,
respetando y valorando la identidad cultural, asegurando que el
desarrollo infantil se aborde de manera holistica.

Otro gran logro de este 2024 ha sido la
creacion del Centro Multifuncional en
Aguas Negras del Rio Maniqui Bajo. Este
espacio ha sido disefado para que la
comunidad pueda reunirse, fortalecer la
union entre sus miembros y contar con
un lugar seguro para el desarrollo de
diversas actividades. Se llevaran a cabo
los cursos de formacion de promotores,
los talleres de género y otras reuniones
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comunitarias fundamentales para el
bienestar y la organizacion local. La
creacion de este centro representa un
hito significativo, ya que brinda a la
comunidad un espacio propio donde
pueden compartir conocimientos,
dialogar sobre sus necesidades vy
construir  juntos un futuro mas
fortalecido.



Alex Gustavo Caballero
Coordinador Rio Maniqui Alto

),
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VOLUNTARIADO

Sin dudarlo, uno de Jlos sitios que mas me ha
enriquecido como profesional y como persona ha sido
El Beni. Donde la selva es hogar y medicina, destacando
las parteras indigenas que guardan el conocimiento de
generaciones. Con manos sabias que acompanan la vida
desde su inicio, tejiendo con cada nacimiento un hilo
invisible que une a su pueblo con la tierra.

Solidaridad Médica trabaja, acompana y camina con las
diferentes etnias, con respeto y escucha, sumando
saberes sin desplazar los suyos, ofreciendo cuidado sin
alterar el equilibrio de su mundo. En la brigada,
aprendimos tanto como ensefiamos, entendiendo que la

salud no es solo ciencia, sino también tradicion, 3 4
comunidad y armonia con la naturaleza.

Aqui, en el corazon del Amazonas, he aprendido que /la VOLUNTARIOS
medicina se encuentra en muchos caminos, y el nuestro EN 2024

es el de la colaboracion, el intercambio y el profundo
respeto por quienes han cuidado de los suyos desde
siempre.

Nuria Rodriguez
Enfermera Cooperante
Rio Maniqui Alto 2023

1




aecid

Agencia Espanola
de Cooperacion
Internacional

para el Desarrollo

AYUNTAMIENTO DE TEROR
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APOYO INSTITUCIONAL

La colaboracion esencial de gobiernos, ayuntamientos, sector privado y la
sociedad civil se presenta como un pilar fundamental para mantener la
continuidad de nuestro programa de asistencia sanitaria y promocion de la salud.
A lo largo del ano 2024, contamos con el respaldo de las siguientes instituciones
publicas y entidades privadas

e P
GRAN GANARIA E (,3 s.:;\ res “c Agéncia Catalana  Generalitat

SOLIDARIA de CQO racio
Cabildo de ¥, de Catalunya

Consejeria de al Dasenvulupamanl

G ran Ca na rla Solidaridad Internacional
Gobierno de Canarias

i =
|I» o
EXCMO. a
—~= AirEuropa
l DEARUCAS 1O GOVERN -- a p
g ILLES Ayuntamiento
BALEARS\ de Malaga

: =3 M COLEGIO OFICIAL . Euro a)lpund%
« et DEMIDCOSDE - iS@reor R
5 COLEGIO OFICIAL DE = TEJIENDO UN MUNDO JUSTO (7
MG MEDICOS
Gijon o: ALICANTE
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GESTION
ECONOMICA

INGRESOS TOTALES 2024
484.267,23 €
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GASTOS TOTALES 2024
552.595,54 €

Administraciones Donaciones, cuotas de
‘ publicas socios, Teaming
266.279,43 € 210.744,80 €
X Calendarios, artesania y
‘ Fuentes privadas actividades
6.315 € 928 €

Personal SMB Asistencia sanitaria
204.977,87€ ‘ 23317717 €

Personal expatriado Inversiones y obras

@®196325¢ 50.169,36€
Personal sede SME Material sanitario
® 3337513 € 10.563,54€

Administracion

@ 15360 13¢ 13
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RELACION DE SOCIOS POR PROVINCIAS

ACoruia 11 Jaen o3
haa 12 LasParas | o
Alicante R La Rioja o3
N E vero [ 55
. Asuias [ 9 Mélaga L
§ NN Badaz [ 1 Muda 6
RNy - Barcelona | 21 Navara |3
“ N2 e A\ 2 Burgos o1 Pontevedra || 2
bl
Cadiz o3 Salamanca || 1
Cantebia |5 Sevila y
FAM"—IA SOLIDARIA CiudadReal [ 2 Soria n2
Cérdoba | 3 Tamagona | 4
A nuestros queridos socios y socias que conforman Girona 1 Tererfe [0 5
esta familia solidaria, queremos expresar nuestro Granada 6 Toledo W3
profundo agradecimiento. Ano tras afo, su generosa _ _ .
contribucidn aporta significativamente para mejorar Guadeefra [ 2 valenca |13
las condiciones de vida en las comunidades Gupizoua | 4 Valadold [/ 5
indigenas. Somos conscientes del extraordinario .
. Huesca I 1 Vizcaya . 5
esfuerzo que muchos de ellos y ellas realizan para
respaldar los proyectos de nuestra ONG en Bolivia. Islas Baleares [ 15 Zaagoza || 3
Valoramos enormemente su compromiso vy
solidaridad, fundamentales para hacer de esta familia
solidaria una fuerza transformadora. . "
307 RELACION DE SOCIOS POR GENERO
socios/as woeres I oo
T — 108
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IS ACCION SOLIDARIA
EN ESPANA

CHARLAS

SOLIDARIAS

Cada vez estamos sumando mas esfuerzos para : . —
emprender acciones de sensibilizacion social y ' : e
concienciacion en valores solidarios, igualdad vy ' &
cooperacion internacional. Creemos que el - CEIP Tajinast
trabajo de sensibilizacion es clave para - Pe TN @ Canariz
complementarlo con las acciones de cooperacion y ® . . 5a 8 . a¥ .9
internacional al desarrollo que implementa la
ONG.

Nos llena de orgullo poder ver todas las
actividades que hemos desempenado a lo largo
de este 2024 en diferentes puntos del pais,
aportando nuestro granito de arena a |la
sensibilizacion social. Gracias a todos y todas las
voluntarias que participan activamente.

CMI Pumarin, Gijon

CARRERA
SOLIDARIA

“¢ 2l 8raisolic
IES Tajinaste,
Canaria
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S ENCUENTROS o— "' - - " SOLIDARIDAD |
SENSIBILIZACION SOLIDARIOS .
SOCIAL | .

VY

L |

- SolidArucas, Gran
Canaria

Univers

Federacion Mujeres
& Progresistas, Madrid

Galdar por la
Solidaridad, Gran
Canaria
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PREMIOS Y
CONGRESOS

mmmmmm DE INTRIADES DE COOPERACIGN

T
COMMEMORACKSN DiA DELCOOPEANT
8 s o e

S5
Encuent
Entidadé

Cooperac

Malaga

e

L (({TTINY

friean Inf
i & Integral de 3 mqlnu.n..:o.ulm.
;hrgm‘éadcsﬂrdlganas|s:malnc de !f.
Boviana, (egiin del Bant (2013-2(

=S

1

CONGRESO DE LA
Pt f SOCIEDAD
: ESPANOLA DE MEDICINA
. TROPICAL Y sALuUD

INTERNACIONAL

p~ '8 SALUD GLOBAL EN LA INFANCIA

i Il el 2 5l &
Lioy 4 de OCTUBRE e 2024 SANTIAGO DE COMPOSTELA | HOTEL GCA PUERTA DEL CAMING
" \TA D1 CAS

T .
?,.?u't_"?‘e‘
Ry

s

i -

—
“, -

pied - Congreso Sociedad
Premio Solidario . e R .~ Espanola MediCina
Jm - TropicalaSantiago

Galdar, Gran
Canaria de Compostela
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MEDIOS DE FERIAS DE
COMUNICACION ARTESANIA

i

Q EL COMERCIO

=

Eva Crende

Enfermera jubilada. Tras una larga trayectoria en el campo sanitario,
ahora puede por fin cumplir un suefio largamente acariciado. Como
voluntaria de la ONG Solidaridad Médica, ha vivido una experiencia en
Bolivia

A AP L 1_“ Feria Manzanares el
CALENDARIOS  \@ai/a Nl 4 Real
SOLIDARIOS €

r.g"resistas, Madfid

Articulo prens

JUAN CARLOS ROMAN

Venta de calendarios ¥
solidarios '

Sabiamos que era imposible”
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WD CONCLUSIONES

Un ano mas me dirijo a todas vosotras con la satisfaccion de los
objetivos cumplidos dentro del area médica. Como viene siendo
habitual, hemos realizado las tres brigadas médicas y los dos talleres
de formacion a cada una de las tres zonas en las que prestamos
asistencia, donde se han mantenido unas coberturas similares a las
del afo anterior, lo que habla de la consolidacion y estabilidad del
proyecto a lo largo del tiempo. En el TIPNIS, después de 22 afos de
trabajo, las actividades se han reenfocado debido a la mejora en la
salud de la poblacion, con énfasis en la colaboracion con autoridades
locales y estatales para una transicion exitosa en 2025.

| \\w\ \\\ ‘,,_\

En la zona de los rios Maniqui, se han realizado seis campanas de
vacunacion, y en 2024 destacamos diversas campanas: cirugia
oftalmoldgica, protesis dentales, cirugia general, y oftalmologia, junto
con el apoyo constante a los promotores de salud. La tuberculosis es
una preocupacion creciente en la region, y se ha implementado un
protocolo de actuacion mas eficaz. Ademas, se ha seguido
beneficiando a 54 personas del Proyecto Vida y se ha inaugurado una
Unidad Nutricional en Mision Fatima. '

En la zona de los rios Maniqui, se han realizado seis campanas de
vacunacion, y en 2024 destacamos diversas campafas: cirugia
oftalmoldgica, protesis dentales, cirugia general, y oftalmologia, junto
con el apoyo constante a los promotores de salud. La tuberculosis es
una preocupacion creciente en la region, y se ha implementado un
protocolo de actuacion mas eficaz. Ademas, se ha seguido
beneficiando a 54 personas del proyecto vida y se ha inaugurado una
Unidad Nutricional en Mision Fatima.

Jeronimo Carrillo Acosta
Director Médico Solidaridad Médica Espana
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