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IRABAWADE,

Devolver el derecho a la salud a las comunidades indigenas
de la selva amazonica boliviana mejorando su calidad de vida.

Hemos ofrecido asistencia sanitaria a las comunidades
indigenas garantizando el desarrollo sostenible, mediante la
participacion directa de los beneficiarios del proyecto en todas y
cada una de las fases del mismo.

En la Amazonia Boliviana, en concreto en el Departamento
del Beni. El pais tiene siete departamentos, siendo el Beni uno
de los que presenta mayores indices de pobreza y donde se
encuentran localizadas la mayor parte de las etnias amazonicas
de origen Guarani. Se ha trabajado en:

zona exclusiva de tsimanes. Acceso por el
rio, navegaciones no muy largas en canoa relativamente
pequefa. Hablan su propio idioma por lo que se
cuenta con traductores que facilitan el trabajo de los
brigadistas. Se atiende a un total de 17 comunidades
asentadas sobre el rio Maniki.

es una gran extension de territorio protegido
entre los Departamentos del Beni y Cochabamba.
Incluye los rios Sécure (afluente del Mamoré) e Ichoa
(afluente del Isiboro). Atendemos a 7 comunidades
distribuidas a lo largo de la extension del rio Sécure y
a un total de 11 comunidades distribuidas a lo largo de
extension del rio Ichoa.

N

Departamento
de Beni

BOLIVIA

Como fruto de nuestro trabajo y conocedoras de los
beneficios que se obtienen mediante la implementacién de los
diferentes programas sanitarios, recibimos la solicitud de una
nueva zona que requiere de atencion sanitaria por parte de la
ONG. Esta zona se encuentra en la parte baja del Rio Maniki. En
el mes de septiembre se conformd una comisién con la finalidad
de visitar las comunidades, hacer una primera toma de contacto
y conocer la zona identificando el niumero de comunidades como
asi también la realidad sanitaria.

Como era de esperar, la realidad observada es que el
Sistema Nacional de Salud Boliviano no abarca esta zona y deja
a las comunidades completamente desprotegidas sin asistencia
sanitaria. Ante esta situacidon, nos encontramos en pleno proceso
de evaluacion y analisis para poder extender nuestra cobertura e
incluir a este nuevo grupo de comunidades dentro del Programa
de Salud. Somos conocedores del esfuerzo que va a suponer,
pero es una necesidad a la que le debemos dar respuesta y asi lo
vamos a hacer.
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La situacion de las comunidades indigenas es de abandono absoluto y de vulnerabilidad.
Viven en el interior de la selva sin acceso a asistencia sanitaria de ningun tipo. Se encuentran
de forma dispersa en un territorio bastante amplio, cuyas caracteristicas de acceso son
complicadas, accediendo por via fluvial. Las comunidades son conformadas por un niumero
variable de familias y la cantidad varia en funcion de la posibilidad de poder obtener por
sus propios medios los alimentos para abastecer a la familia. Su economia esta centrada en
la agricultura y el monocultivo de maiz. Es una economia de subsistencia. Viven en cabafas
hechas de palos de bambu con el techo de hoja de palmera. No existe agua potable ni
conducciones de agua. Consumen agua del rio y se limpian en él.



RESUISIVAD©S

Graciasalesfuerzodelos/asprofesionales
sanitarios locales y voluntarios/as, durante la
gestion 2019, Solidaridad Médica Espana vy
nuestro socio local, hemos llevado a cabo una
gran cantidad de actividades que han tenido
como fundamento principal ofrecer asistencia
sanitaria y devolver a las comunidades el
acceso a la salud gratuita y universal.
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BRIGADAS

Sanitarias a cada rio, cumpliendo con nuestra mision
de brindar asistencia sanitaria de forma regular.

L

BRIGADA

Sanitaria a la parte baja del Rio Maniki para analizar las necesidades de la
comunidad e incluir esta zona dentro del Programa de Asistencia Sanitaria.

9.953

PRESTACIONES
MEDICAS

En los rios Sécure, Ichoa y Maniki.

35

COMUNIDADES
INDIGENAS

Atendidas por profesionales sanitarios.

1.600

ATENCIONES DE
ENFERMERIA

Como inyectables, canalizaciones, suturas y curaciones en los
tres rios.

4.016

ATENCIONES EN
LABORATORIO CLINICO

Basadas en estudios coproparasitologicos.

4.955

ATENCIONES
ODONTOLOGICAS

Apoyadas por acciones preventivas y dotando a las comunidades
con cepillos y pasta dental.

40

PACIENTES

Atendidos dentro del Proyecto Vida con patologias de
emergencia.
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En el 2019 se ha logrado garantizar 3 brigadas sanitarias por rio (Sécure, Ichoa y
Maniki). Las brigadas sanitarias han estado conformadas por profesionales sanitarios
locales y voluntarios que han apoyado el trabajo del equipo local. Gracias a estos
profesionales se ha podido llegar a atender a todas las comunidades indigenas de los
tres rios garantizando asi el derecho a la salud. Por otro lado, se ha abierto una nueva
zona de accion, ubicada en la parte baja del Rio Maniki. Se ha realizado una brigada de
analisis para conocer la realidad de estas comunidades y se ha llegado a la conclusion
de que se va a incluir en el Programa de Asistencia Sanitaria de la ONG, debido a la
situacion de aislamiento y vulnerabilidad en la que se encuentran.

Las campaias de prevencion y salud publica ya estan completamente instauradas
y consideramos que es una parte fundamental en la que todos nuestros proyectos
deben apoyarse. Durante la gestion del 2019, se han realizado talleres y actividades
de educacion para la salud, charlas informativas sobre prevencion de enfermedades,
salud bucodental, uso de letrinas y mosquiteras. También se han incorporado talleres
informativos sobre salud sexual y reproductiva y prevencion de cancer de cuello
uterino. A pesar de haber reducido los indices de desnutricion infantil, ain mantenemos
vigentes las acciones encaminadas a su prevencion, fomentando la higiene a través de
dotaciéon de jabones e incentivando la construccion y uso de letrinas por cada familia.
La prevencion ha jugado un rol muy importante en todas las actividades realizadas en
este 2019.

Como nueva gestion en el 2019 se ha incorporado el Programa de Prevencion de la
Desnutricion, que tiene como objetivo controlar a los nifos y nifas de la comunidad
en el peso correcto y talla adecuada. Los ninos incluidos en este programa, deben
acudir de forma periodica a controles con el promotor de salud para tomar nota del
peso y talla y controlar la evolucion de éste. En el momento de verificar una baja en el
peso del paciente, emitimos todas las recomendaciones a los padres de familia para
tener especial atencion evitando asi que muchos nifios ingresen directamente en el
programa de Desnutricion con un diagnostico leve o moderado. Una vez mas, llevamos
a cabo acciones de prevencion como accion fundamental para disminuir los indices de
morbilidad y mortalidad en la zona de accion.
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Se harealizado una campaiade Leishmaniasis brindando atencién a un total de 34 pacientes, todos provenientes
del Rio Maniki; 33 fueron diagnosticados con leishmaniasis mucocutanea recibiendo un tratamiento por 30 dias
continuo y 1s6lo paciente diagnosticado con leishmaniasis cutdanea, por lo que recibio tratamiento Unicamente
por 20 dias.

Se ha llevado a cabo una campaia de cirugia oftalmoldgica durante el mes de agosto contando con la
colaboracion de la Fundacion Vision Mundi. Se logré atender un total de 31 pacientes con problemas oculares,
5 fueron diagnosticados y operados por cataratas y los restantes 36 pacientes fueron intervenidos con el
diagndstico de pterigion. Los pacientes fueron atendidos en el centro de salud La Pascana.

A través de la direccion médica de Espafa y Bolivia se coordind la campaiia de cirugia general a 10 pacientes.
No se logrd concreta una campana de cirugia atendiendo a un numero importante de pacientes y en las
magnitudes que solemos realizar nuestras actividades y tampoco se pudo llevar a cabo la campafa en San
lgnacio, afectando a la logistica y complicando el traslado de los pacientes. A pesar de todas las dificultades que
se presentaron, realizamos las gestiones con la ONG DOA atendiendo a los pacientes en Trinidad. 8 pacientes
fueron intervenidos bajo el diagndstico de hernias inguinales y los 2 restantes pacientes fueron intervenidas por
colelitiasis.

El curso de promotores del TIPNIS acogié un numero importante de participantes, resaltando el compromiso
de las mujeres que participaron acompafadas de sus hijos. En el taller participaron un total de 11 promotores del
sexo femenino, lo cual indica una gran motivacion de las mujeres por tener un papel protagonico dentro de su
comunidad y un total de 19 promotores del sexo masculino. En el curso de promotores del Maniki participaron
un total de 27 promotores, de los cuales sélo 3 corresponden al sexo femenino, lo que nos indica que en esta
Zona aun nos queda largo camino para motivar a las mujeres y empoderarlas en su proceso de autocuidado.
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Las comunidades indigenas
reconocen el trabajo dela *
ONG y apoyan las actividades
que se realizan en terreno en
materia de asistencia sanitaria
y promocion de la salud.
Solidaridad Médica Espaia ya
es un agente mas del territorio. =
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Organizaciones
AR de la comunidad

Hospital Materno
Infantil del Beni

Grupos indigenales coordinados por un lider que apoya y
reconoce el trabajo de SME en la zona de accion. Es el nexo de
la ONG con las comunidades indigenas.

Con quien trabajamos en la prevencion de la mortalidad infantil por
desnutricion, realizando campafas de prevencion y tratamiento

de desnutricion aguda y cronica en las comunidades indigenas del
departamento. Realizamos la derivacio ' en estado
grado a este centro. /

Hospital de San
Ignacio y Hospital @
de San Borja

Donde se refieren los pacientes con patologias graves para su
tratamiento.
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NUMERO DE
VOLUNTARIOS

EN 2019
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El compromiso por parte de los gobiernos, ayuntamientos, sector privado y la sociedad
civil es clave para que podamos dar continuidad a nuestro programa de asistencia sanitaria
y promocion de la salud. Gracias al trabajo en red y a los vinculos creados hemos conseguido
llevar a cabo proyectos que den cobertura sanitaria a las comunidades beneficiarias. En el

ano 2019 nos han colaborado las siguientes instituciones:
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M Ayuntamiento Real Sitio
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=

FECAM

Federacion Canaria
de Municipios

AYUNTAMIENTO DE TEROR

p=)i” Ayuntamiento de Barafiain

.’f 7 Apotecaris
ecojet I &

Ayuntamiento de Lumbier

T salario solidaric

EXCMO.
AYUNTAMIENTO
DE ARUCAS
Ryl ERRENTERIAKO UDALA
Ll AYUNTAMIENTO DE ERRENTERIA

Ayuntamiento
de Agiiimes
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Comunidad
de Madrid

TU CENTRO DE JARDINERIA

DECIl

Espacio Natural
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RELACION DE SOCIOS POR GENERO

museres [ 232

HOMBRES _ 101
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RELACION DE SOCIOS POR PROVINCIAS

TOTAL: 346
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ECONEMIEA

INGRESOS TOTALES 2019

23,61%

Proyectos administraciones publicas:

195.384€

(45,82%)

Proyectos fundaciones privadas:

100.648€

(23,61%)

Donaciones, cuotas socios, teaming:

114.495€

(26,85%)

Calendarios, artesania y actividades:

15.846€

(3,27%)

GASTOS TOTALES 2019

17,46%

Personal SME:

18.860€

(4,94%)

Personal SMB:

127.708,60€

(33,50%)

Administracion SMB:

17.922,10€

(4,70%)

Administracion SME:

2.799,50€

(0,73%)

Funcionamiento:

49.513,90 €

(13,00%)

Asistencia sanitaria:

79.358,31€

(20,81%)

Campanfas:

15.135,60€

(3,97%)

Preventiva:

3.357,10€

(0,89%)

Inversiones:

66.572,10€

(17,46%)
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ACCION .
=N ESPARNA

No nosolvidamosdelaimportanciadellevaracaboacciones
de sensibilizacidon social y concienciacion en valores solidarios,
igualdad y cooperacion internacional. Este afio 2019 hemos
intentado dar un paso mas alla en cuanto a la accion solidaria en
Espafa, llevando a cabo una gran cantidad de actividades como
las que se indican a continuacion. Nuestra intencion es seguir
trabajando en esta linea que consideramos tan fundamental a la
hora de educar a la sociedad en valores solidarios y ofrecer una
realidad muy diferente a la que estamos acostumbrados.

Encuentro solidario Arinaga

Encuentro solidario Arucas

FERIAS DE
ARTESANIA

Fomentar el trabajo que realizan

las mujeres de la comunidad 'y
empoderarias en su proceso’ de
igualdad y derechos. r
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Encuentro Gran Canaria Solidaria, Las Palmas Feria solidaria en Galdar
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|
S para celebtar
las Escuelas en
dnera recreativa
Ny aportantsu
la causas.

arla Colegio El Card

P Aldea Blanca, Vec_i

CHARLASDE .= %
SENSIBILIZACION 88
SOCIAL

Charlas de sensibilizacion social
explicando la realidad en la que
viven las comunidades indigenas y
el trabajo que realiza la ONG.

Charla solidaria en C.P Los Pericones, Gijar 1 |

|

EXPOSICIONES
FOTOGRAFICAS

Exposiciones fotograficas
mostrando el trabajo que
desarrolla la ONG en terreno con
las comunidades indigenas.

Exposicion fotografica en Centro Cultural Antiguo Instituto,

Errenteria Munduan, Bar-ONG
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Encuentro
ueblos de
Srica.

TALLER SOLIDARIQN
DE REANIMACION
CARDIOPULMONAR®

(RCP)

Taller formativo por Bolivia

Taller solidario de RCP, Mdlaga

RECOGIDA DE

MATERIAL SANITARIGS

Recogida de material sanitario
destinado a las comunidades
indigenas.

Centro de Salud Altamira, Cantabria

CALENDARIOS
SOLIDARIOS

Venta de calendarios solidarios
para recaudar fondos a favor de las
comunidades indigenas.

Calendarios solidarios 2020

DIA
INTERNACIONAL °
DE LOS DERECHO
HUMANOS

Exposicion de fotos y charla
informativa sobre la misidn y vision
de la ONG

Dia Internacional Derechos Humanos, Gijd
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